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Le bus AVC, en tournée

Passage du bus "AVC"

Mercredi 12 octobre 2022

Le 29 octobre aura lieu la journée mondiale de I'AVC. Le 12, un bus passera par Trappes pour une
journée de prévention sur les accidents vasculaires cérébraux.

En France, on compte un accident vasculaire cérébral (AVC) toutes les quatre minutes. Les AVC sont la
premiere cause de handicap acquis chez I'adulte. Si les personnes de plus de 60 ans sont les principales
victimes, tout le monde peut étre concerné.

En 2015, 5% des victimes d’AVC étaient agées de moins de 45 ans, dont 320 enfants de moins de 15
ans.

A bord du bus, les visiteurs pourront :

¢ S’informer.
Qu'est-ce qu’un AVC ? Quels en sont les signes ? Comment réagir ? Comment limiter les risques ?
Avec une large offre de documentation et grace aux spécialistes présents sur place, les Franciliens
trouveront réponse a toutes leurs questions.

* Faire évaluer leur risque.
Hypertension, diabéte, cholestérol, hygiéne de vie.... Les facteurs de risques de I’AVC sont
multiples. Ceux qui le souhaitent pourront s’entretenir avec un professionnel de santé et bénéficier
de tests de dépistage (glycémie, cholestérol, tension artérielle, doppler...).
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