
DU LUNDI 20 AU JEUDI 30 AVRIL 2026DU LUNDI 20 AU JEUDI 30 AVRIL 2026

Toutes les activités des vacances pour les
enfants, les jeunes, les adultes et les seniors 

INSCRIPTIONS 
DU 1  AU ER

12 AVR.

VACANCES 
PROGRAMME

de printemps



TOUS PUBLICS, ENFANTS DÈS 6 ANS OU SCOLARISÉS EN CP

M A I S O N  D E S  J E U X

Inscription sur place (13 €/an pour la famille)
Accueil libre : du lun. au vend. 14h-16h ou 16h-18h

6 rue Pottier - 01 30 69 19 02

Ateliers, jeux libres, seuls ou en groupe

B U R E A U  D ’ I N F O R M A T I O N  J E U N E S S E

11-25 ANS, PARENTS, PROFESSIONNELS

Informations et soutien sur la vie quotidienne 
orientation, formation, emploi, logement, santé, culture et loisirs

accès libre, gratuit et anonyme : 
lun. et vend. 14h-18h / mar., merc. et jeu. 9h15-12h et 14h-18h

16 av. Gabriel Péri - 01 30 16 24 99 

A C C U E I L S  D E  L O I S I R S

du lun. au vend. 7h30-18h30

3-11 ANS 

Écoles Montaigne 01 30 66 71 61, Cocteau 01 30 51 68 45, Ferry 01
30 69 19 59, Thorez 06 75 86 89 12

C E N T R E S  S O C I O C U L T U R E L S

TOUS PUBLICS - MINEURS ACCOMPAGNÉS DES PARENTS

lieux d’accueil, d’écoute et d’activités pour tous, démarches administratives

du lun. au vend. 9h-12h30 et 13h30-18h

Moro 01 30 69 19 66 , Gisèle Halimi 01 30 69 19 79,
Luxereau 01 30 69 18 48



du lun. au vend. 9h-12h30 et  13h30-17h

M A I S O N  D E S  P A R E N T S

FUTURS PARENTS, PARENTS, GRANDS-PARENTS
 ET ENFANTS DE TOUS ÂGES

Lieu d’échanges, d’écoute, d’orientation, 
de soutien, d’entraide et de rencontres

Point Écoute Parents du mar. au vend. sur RDV avec une psychologue 
Médiation familiale mar. et jeu. sur RDV

11 rue Maurice Thorez - 01 30 16 27 61  - gratuit et anonyme

C Y B E R B A S E

16 av. Gabriel Péri - 01 30 16 24 99 

Espace public numérique d'accès et d'initiation aux
technologies de l'information et de la communication

lun. et vend. 14h-18h / mar. au jeu. 9h15-12h
et 14h-18h / sam. 9h15-12h

Petites vacances scolaires : lun. et jeudi 14h-18h /
mar., merc. et vend. 14h-20h / sam. 14h-19h / dim. 9h-12h30

P I S C I N E  J A C Q U E S  M O N Q U A U T

rue Léo Lagrange - 01 30 51 41 54

2 rue de l’Abreuvoir  - 01 30 69 19 18

F O Y E R  B U R G A R D

+ 60 ANS ET RETRAITÉS

Lieu de rencontres et d'animations à destination des seniors

E S P A C E S  J E U N E S

11-17 ANS 

Première semaine : Le Village - 17 rue Stalingrad Nord - 01 30 50 43 74,
Deuxième semaine : Anatole France - 34 Avenue Hector Berlioz - 01 30 51 05 04



6-8 ANS

10h à 12h
2€ - Gym. Broustal

Multisport

5  j o u r s

6-8 ANS

20 au 22 avr. - 15h à 17h
Gratuit - Conservatoire

Espaces Jeunes

Trappes&Moi

Conservatoire de Musique et de Danse

Accès libre

10h à 12h 
2€ - Gym. Mahier

Sports de raquettes
Initiation (tennis, badminton,
tennis de table)

4  j o u r s

3  j o u r s

8-11 ANS

20 au 22 avr. - 10h à 11h30
Gratuit  - Conservatoire

Danse classique

3  j o u r s

8-11 ANS

Danse Jazz  Contemporain

9-11 ANS

14h à 16h
2€ - Gym. Guimier

Vélo
Initiation

4  j o u r s

5  j o u r s

9-11 ANS

14h à 16h - 2€
Gym. Gagarine

Boxe
Initiation

Baby gym
4-5 ANS

10h à 12h
2€ - Gym. Broustal 

parcours gymniques et athlétiques

5  j o u r s

Baby gym
4-5 ANS

10h à 12h
2€ - Gym. Broustal 

parcours gymniques
et athlétiques

4  j o u r s

CE1, CE2, CM1

dates à venir - 10h à 11h
4€ - Piscine J.
Monquaut

Apprentissage
de la natation

4  j o u r s

CE1, CE2, CM1

dates à venir - 10h à 11h
4€ - Piscine J. Monquaut

Apprentissage de la natation

4  j o u r s

S T A G E S S T A G E S

E
N

FA
N

TS

P O U R  S ’ I N S C R I R E

lun. 20 -
vend. 24 avr.

lun. 27- 
jeu. 30 avr.



S T A G E S

11-17 ANS

11-17 ANS

10h à 17h
Gratuit - Conservatoire

16h30 à 18h
12€ - Île de Loisirs de SQY

Listen to this

Équitation

Création d’un spectacle
musique-danse avec des
artistes pros

Initiation

CM2, 6 , 5ème ème

dates à venir - 11h à 12h
4€ - Piscine J. Monquaut

Apprentissage de la natation
et préparation à l’Attestation
du Savoir Nager en Sécurité

A C T I V I T É S

4  j o u r s

5  j o u r s

5  j o u r s

JE
U

N
E

S
lun. 20 -
vend. 24 avr.

Multisport
11-17 ANS

22 avr. - 13h30 à 18h30
Gratuit - Gym. Mahier

Tournoi intervilles
Kings League
Football

11-17 ANS

21 avr. - 11h à 18h30
Gratuit - Gym. Mahier

Découverte
du handisport

11-17 ANS

20 avr. - 14h à 17h
Gym. Mahier

11-17 ANS

20 au 24 - 14h à 16h
Gratuit - Gym. Gagarine

27 au 30 avr. - 14h à 16h
Gratuit - Gym. Broustal

Initiation
Matchs et tournois

durant toutesles vacances

FOOT EN SALLE

1  semaine ère

2  semaineème

TUMULI  SATELLITES

15-20 ANS
Avec le FRAC

Transforme des objets
trouvés et expose‑les

5 jours

20 avr.
Sortie au Frac Ile-de-France, visite de
l’exposition Le Syndrome de Bonnard

21 au 24 avr. - 14h à 17h
Étoile d’or 
Ateliers encadrés par l’artiste Noémie Pilo

24 avr. - 18h30 - Étoile d’or 
Restitution et vernissage intimiste 



JE
U

N
E

S
lun. 20 -
vend. 24 avr.

COLLÉGIENS

2 sess ions

5 jours

4 jours

STAGES DE RÉVISIONS

Gratuit - Espace 1901 

Français - 10h à 12h 
Maths - 14h à 16h
Français & Maths - 10h à 12h et 14h à 16h

Français - 10h à 12h 
Maths - 14h à 16h
Français & Maths - 10h à 12h et 14h à 16h

Formulaire
Trappes&Moi

1  semaine ère

20 au 24 avr.

2  semaineème

27 au 30 avr.

A T E L I E R S

Brunch

Jeux éducatifs

Pâtisserie

Cuisine

Sensibilisation
aux addictions

11-17 ANS

11-17 ANS

11-17 ANS

20 et 21 avr. - 15h à 17h
EJ Le Village

22 avr. - 10h à 12h
2€ - EJ Le Village

22 avr. - 17h à 19h30
Gratuit - EJ Le Village

Trappes&Moi

Accès libre

P O U R  S ’ I N S C R I R E

Espaces Jeunes

Koezio
11-17 ANS

Info auprès des EJ
6€ - Cergy

S O R T I E



11-17 ANS

S T A G E S G R A N D  J E U

Info auprès des EJ
Gratuit - Parc municipal
et espace Gibus

Koh Lan’Trappes
Défis

lun. 27- 
jeu. 30 avr.

CM2, 6 , 5ème ème

11h à 12h
4€ - Piscine J. Monquaut

Apprentissage de la natation
et préparation à l’Attestation
du Savoir Nager en Sécurité

4  j o u r s

4  j o u r s

11-17 ANS11-17 ANS

11-17 ANS

Info auprès des EJ
2€ - EJ R. GomisInfo auprès des EJ

Info auprès des EJ

Ligue des ChampionsActive ta santé et
ton esprit citoyen

Vendredi tout est permis

Au travers d’ateliers

Soirée festive interville

S O I R É E S

11-17 ANS

11-17 ANS

11-17 ANS

11-17 ANS

11-17 ANS

27 avr. - 15h à 17h
EJ R. Gomis

27, 28 et 29 avr. - 13h30 à 18h
Gratuit - EJ R. Gomis

27 et 28 avr. - 13h30 à 18h
Gratuit - EJ R. Gomis

27 au 30 avr. - 15h à 17h
Gratuit - EJ R. Gomis

Info auprès des EJ
2€ - UGC de SQY

Pâtisserie

Graff’

Création vidéo

Jeux de société et
activités manuelles

Cinéma
À toi de choisir le film

A T E L I E R S

A C C U E I L  L I B R E

S O R T I E S

Accrobranche
11-17 ANS

Info auprès des EJ

JE
U

N
E

S
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La rivière du Roi Soleil
au Perray-en-Yvelines

Arnaques 2.0

Protégez vos enfants
du numérique

 Portail Famille

RelaxationImpôts en ligne

Cybercriminalité et l'IA

Astuces et outils

prendre en main les
services en ligne de la ville

Souffler et apprendre à
apaiser son quotidien
Garde des enfants possible

Pas à pas vers une
déclaration réussie

+ DE 60 ANS 

+ DE 18 ANS

+ DE 18 ANS

+ DE 18 ANS

PARENTS+ DE 18 ANS

22 avr. - 13h30
RDV Foyer Burgard

23 avr. - 16h à 18h
Gratuit - Cyberbase

27 avr. - 16h à 18h
Gratuit - Cyberbase

30 avr. - 16h à 18h
Gratuit - Cyberbase

27 avr. - 14h30-16h
Gratuit - Maison des parents

24 avr. - 16h à 18h
Gratuit - Cyberbase

S T A G E

B A L A D E

A T E L I E R S

A T E L I E R S

S T A G E

+ DE 18 ANS + DE 18 ANS

20-24 avr. - 10h à 12h
2€ - Gym. Broustal

27-30 avr. - 10h à 12h
2€ - Gym. Broustal

Renforcement
musculaire et fitness

Renforcement
musculaire et fitness

5  j o u r s
4 j o u r s

lun. 20 -
vend. 24 avr.

lun. 27- 
jeu. 30 avr.



Maison des parents

FA
M
IL
LE
S

P O U R  S ’ I N S C R I R E

Accès libre

Cyberbase

lun. 20 -
vend. 24 avr.

FAMILLES

PARENTS-ENFANTS (0-12 ANS)

+ DE 7 ANS (AVEC UN PARENT)

+ DE 7 ANS (AVEC UN PARENT)

TOUT PUBLIC

C I N ÉMA

A T E L I E R S

AC T I V I T É

Info auprès du cinéma
Cinéma Omar Sy - Grenier à Sel

20 et 23 avr. - 10h à 12h
Gratuit - Maison des parents

20 avr. - 14h à 18h
Gratuit - Cyberbase

21 avr. - 14h à 18h
Gratuit - Cyberbase

20 avr. - 15h à 17h
Gratuit - CSC Luxereau

Les p’tites bobines du grenier

Jeux en famille

Gravez votre jeu en famille ! 

Codage musical 

Jeux de société

Projection et animations

Seul, à deux ou en groupe
Atelier spécial Fête des Mères

Créez vos mélodies grâce au code

Cinéma Omar Sy - Grenier à Sel

Foyer Burgard

8 avr. - 2 mai
mar. & jeu. - 17h30 à 19h /
merc. & sam. - 15h à 19h

Gratuit
Hall de la Merise

E X PO S I T I ON

Les musulmans dans
l’histoire de France

Trappes&Moi



A C T I V I T É S

FAMILLES

C I N ÉMA

Info auprès du cinéma
Cinéma Omar Sy -
Grenier à Sel

Les p’tites bobines du grenier
Projection et animations

TOUT PUBLIC

29 avr. - à partir de 9h30
Gratuit - CSC Moro

Les marmites de Loli
Confection et dégustation
d’un repas solidaire 

ACCU E I L
P A R EN T S -
E N F AN T S

Espace de détente
et d’échanges

21 et 28 avr. - 9h à 11h30
23 avr. et 30 avr. - 15h à 17h30
Gratuit
Maison des parents (L’Envolée)

(0-4 ANS)

+ DE 7 ANS (AVEC UN PARENT)

+ DE 7 ANS (AVEC UN PARENT)

A T E L I E R S

28 avr. - 14h à 18h
Gratuit - Cyberbase

30 avr. - 14h à 18h
Gratuit - Cyberbase

Gravure et découpe laser

Création d’un livre avec l’IA

Réalisez un dessous de plat design

Donnez vis à votre imagination

lun. 27- 
jeu. 30 avr.

P O U R  S ’ I N S C R I R E

Cyberbase

Accès libre

Cinéma Omar Sy - Grenier à Sel

Maison des Parents

FA
M
IL
LE
S

S P E C T AC L E

Voyage autour des 1000
premiers jours de l’enfant

PARENTS ET NOUVEAUX NÉS

24 avr. - 9h45-11h30
Gratuit - Maison des parents



Vos centres
socioculturels
sont ouverts
pendant les
vacances

Retrouvez le
programme des

activités sur

trappes.fr



Informations
trappes.fr / 01 30 69 17 00

Inscriptions Trappes&Moi


