
Programmation 
culturelle

Février / Mars 2026

Trappes est une fête !



Mercredi 18 fév.

« Yës et Up° » 

15h30 La Merise

Mercredi 18 fév.

« Demon Slayer - La Forteresse

infinie » et animation avant-séance 

16h Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Mercredi 18 fév.

Ciné-Débat « Soulèvements » 

20h Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Vendredi 20 fév.

Ciné-Débat « Palestine 36 » 

20h Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 
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De février à mai 2026

Résidence d’artistes : Jean-Baptiste

Del Amo

Librairie Populaire le Mille Feuilles 

Lundi 23 fév.

« Demon Slayer - La Forteresse

infinie » et animation avant-séance 

14h Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Vendredi 6 mar.

« 28 ans plus tard » et

animation avant-séance

 

20h30Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Lundi 9 mar.

Conférence autour du film 

« Une femme d’exception »

18h30 Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Mardi 10 mar.

Ciné-Débat « Woman and child » 

20hCinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Mercredi 25 fév.

« Les Légendaires » et animation

avant-séance

10h30 Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

10h30La Merise

Mercredi 11 mar.

« Debout ! »

20h30 La Merise

Vendredi 13 mar.

« Le jour où j’ai compris que le ciel était

bleu » 

10h30 et 15h30 La Merise

Mercredi 18 mar.

« (É)mouvoir »

À partir de 17hLa Merise

Samedi 21 mar.

Soirée « Les Amazones d’Afrique » 

20h30 La Merise

Vendredi 27 mar.

« Juste Irena »

À partir de 18h

Librairie Populaire le Mille Feuilles 

Vendredi 20 mar.

« Lit qui veut... Voix de femmes. »

19hConservatoire 

Vendredi 27 mar.

Soirée création danse et vernissage de

l’exposition « Regards croisés sur le

paysage »

Samedi 28 mar.

Portraits de Trappistes au cinéma ! 

18h Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Samedi 28 mar.

Big Band 

20h 

Conservatoire

Dimanche 29 mar.

Chloé Oliveres « Mon côté Wertheimer »

17h

La Merise 

Lundi 30 mar.

Conférence « La chasse aux sorcières ou la

répression d’un crime imaginaire », suivi du

film « Les Sorcières d’Akelarre » 

18h30

Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 
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La Ville de Trappes via sa librairie Le Mille

Feuilles accueille de février à mai 2026

l’auteur contemporain Jean-Baptiste Del

Amo.

Recevoir un auteur en résidence c’est

faire le choix d’un regard. Celui que Jean-

Baptiste Del Amo porte sur nos sociétés

n’est ni surplombant ni spectaculaire, il

explore les tensions et les fractures

invisibles des corps et des territoires. 

Cet auteur renommé, affirme dans ses

romans comme « La nuit ravagée » ou 

« Le sel » que les histoires comptent, que

les voix méritent d’être entendues. 

Citoyen engagé, il écrit en 2017, « L214

Une voix pour les animaux », un récit

documenté sur l’histoire et l’action de

cette association de lutte contre

l’exploitation animale. En 2023, il

coordonne le recueil de récits inédits

« SOS MEDITERRANÉE : les écrivains

s’engagent », en soutien aux actions de

l’OCEAN VIKING.

Focus
artistes en

résidence

Jean Baptiste Del Amo 

De février à mai 2026, la

Ville de Trappes accueille

l’écrivain Jean-Baptiste

Del Amo

Alexandre Zeff 

Résidence

d’Alexandre  Zeff

Du 9 au 12 février en

résidence de création

Mercredi 11 février : ouverture au

public de la répétition à 17h à la Merise

La Camara Oscura, compagnie dirigée par

Alexandre Zeff sera en résidence à La

Merise du lundi 9 au jeudi 12 février. 

Il y avait eu là, dans des temps immémoriaux, des
tourbières et des forêts primitives qui avaient été
patiemment rongées par l’agriculture, cédant la
place à de mornes terres ponctuées de corps de
ferme, de petits villages de brique rouge – une
campagne où n’advenait jamais que la vie et la
mort des hommes
- Jean-Baptiste Del Amo, La nuit ravagée, 2025
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Cette double exigence fera de sa résidence un

temps de dialogues et de croisement des

récits lors d’ateliers d’écriture, un outil de

reconnaissance et d’ouverture lors de

rencontres littéraires ou d’une carte blanche

cinématographique.

Ces rencontres multiples convergeront vers

deux temps forts le 29 mai pour une lecture

de « La nuit ravagée » par Jean-Baptiste Del

Amo mise en musique par Uèle Lamore

(musicienne et cheffe d’orchestre) et le 30

mai une restitution des ateliers d’écriture

menés par l’auteur avec les habitants de

Trappes, lors du festival culturel 

« Trappes est une fête encore, et toujours ! »

 

Si vous souhaitez être tenu informé des

rencontres qui construiront la résidence de

Jean-Baptiste Del Amo à Trappes et que vous

souhaitez participer à un atelier d’écriture

sous son accompagnement, nous vous invitons

à nous écrire à culture@mairie-trappes.fr en

précisant « Résidence JBDA » en objet.



Femmes à
l’honneur

Lundi 9 mars

Conférence

autour du film 

« Une femme

d’exception » 

Animée par Virginie Adane, cette discussion

retrace l’histoire des femmes aux États-Unis,

de l’époque coloniale aux féminismes

contemporains, et de leurs luttes pour les

droits et la liberté reproductive.

18h30Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Réservation auprès du cinéma 

Mardi 10 mars

Ciné-débat 

« Woman and

child »

« Woman and child » de Saeed Roustaee (La

loi de Téhéran, Leila et ses frères) – suivi d’une

conférence de Bamchade Pourvali, docteur

en cinéma et spécialiste du cinéma iranien.

Bamchade Pourvali était déjà intervenu au

Cinéma Omar Sy à l’issue de la projection du

film « Un simple accident » de Jafar Panahi.

20hCinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Le combat pour l’égalité entre les

femmes et les hommes se poursuit, tant

il est encore loin d’être gagné. Chaque

année, à l’occasion de la Journée

internationale des droits des femmes, le 8

mars, la Ville de Trappes propose une

programmation d’un mois mettant à

l’honneur des créatrices ou des

personnages marquants. Autant de voix,

d’histoires et de parcours qui rappellent

une évidence : les femmes sont les égales

des hommes.

Cinéma, spectacles, conférences,

concerts… Cette programmation riche

et engagée invite chacune et chacun à

s’informer, échanger et célébrer les

avancées, tout en poursuivant ensemble

le chemin vers une société plus juste. Ne

manquez pas ces nombreux rendez-vous !

Vendredi 13 mars

Le jour où j’ai

compris que le ciel

était bleu

20h30La Merise

« Être normal, c’est quoi ? » Claire, 22 ans, rêve

de chanter mais commet l’irréparable et est

internée. Laura Mariani livre un spectacle

poignant, porté par le texte et la grâce des

interprètes.

Théâtre – dès 10 ans

Tarif de 4 à 22 euros
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« Lit qui veut... 

Voix de femmes. »

Vendredi 27 mars

Dimanche 29 mars

Lundi 30 mars

Vendredi 20 mars

Samedi 21 mars

Juste Irena

Mon côté Wertheimer

Conférence « La chasse

aux sorcières ou la

répression d’un crime

imaginaire » suivi du film 

« Les Sorcières d’Akelarre »

20h30

17h

À partir de 18h

La Merise

La Merise

Librairie Populaire Le Mille Feuilles 

Irena, 98 ans, héroïne de la Seconde Guerre

mondiale ayant sauvé 2 500 enfants juifs, vit en

maison de retraite. Trois lycéennes enquêtent

tandis qu’elle convoque les fantômes de son passé

pour transmettre le courage.

Chloé Oliveres s’interroge sur l’histoire de ses

ancêtres, elle y rencontre sa mère. Elle ouvre la

cage aux folles et aux oiseaux, on rit on pleure.

De tout temps, les femmes hors normes ont été

réprimées, la chasse aux sorcières (XV -XVIII

siècles) en étant un exemple violent. Soirée

histoire et cinéma : 18h30 Conférence de

Ludovic Viallet « La chasse aux sorcières », 20h30

projection du film Les sorcières d’Akelarre.

e e

La Librairie Populaire  Le Mille Feuilles vous invite à

une soirée de lectures féministes et engagées

vendredi 20 mars à 18h, pour lire ou écouter dans

un cadre respectueux et bienveillant.

Théâtre et marionnettes 

Dès 10 ans

Tarif de 4 à 22 euros

Théâtre seule en scène 

Dès 12 ans

Tarif de 4 à 22 euros

Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Soirée 

« Les Amazones

d’Afrique »

À l’occasion du concert Les Amazones

d’Afrique à La Merise qui rassemble

trois stars maliennes de la musique et

activistes du changement social –

Mamani Keita, Oumou Sangaré, Mariam

Doumbia. Une soirée qui mettra à

l’honneur la culture africaine et ses

dignes représentants.

17h-18h : Conte « Le guerrier d’ébène »

18h30-19h30 : Représentation des

élèves du Conservatoire et concert

Natangué Project

À partir de 19h30 : Restauration légère

par Fedde Amaadu Hampaate Bah

20h30 : Concert Les Amazones

d’Afrique (en partenariat avec le

Théâtre de Saint-Quentin-en-Yvelines,

scène nationale)

518h30



20h

Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

16 voix, 16 trajectoires singulières : un

portrait intime d’une jeunesse qui

résiste aux accaparements, aux

ravages industriels, aux totalitarismes

et à la répression. 

Ce film sera accompagné d’une

conférence avec un chercheur.

Découvrir, débattre, apprendre

Mercredi 18 février

Ciné-débat 

« Soulèvements »

Trappistes
concernés

Parce que Trappes est une terre

d’accueil où se rencontrent de

multiples cultures, la ville s’est

toujours montrée attentive aux

enjeux du monde qui l’entourent.

Débattre, transmettre des

connaissances, favoriser la

découverte et nourrir le désir de

comprendre un monde toujours

plus complexe : telles sont les

lignes de force de sa

programmation culturelle.
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Être ouvert au monde, c’est

aussi se mobiliser pour l’avenir

de notre planète. Ne manquez

pas la ciné-conférence organisée

autour du film « Soulèvements »,

en partenariat avec Attac 78 :

un temps fort pour

comprendre, questionner et

agir.



20h

Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Nous vous proposons une rencontre avec le

réalisateur Bashar Albelbeisi autour de deux de

ses courts métrages : 

« Charm » et « Trying to survive ».

À l’issue de cette rencontre, le film « Palestine

36 » de Annemarie Jacir sera projeté.
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En partenariat avec une troupe d’artistes

palestiniens (Foursan Friends ) dont plusieurs

vivent encore sous les bombardements à

Gaza, une soirée exceptionnelle vous est

proposée au cinéma Omar Sy-Grenier à Sel. 

Un rendez-vous rare pour échanger avec ces

artistes sur la réalité de leur quotidien, dans

un dialogue direct, sincère, sans détour et qui

n’est que le début d’une série de propositions

qui s’étaleront tout au long de l’année 2026.

Soirée Foursan Friends France

Vendredi 20 février



Jeune public

La Merise 

Théâtre d’objets – dès 6 mois – de 4 à10 euros

15h30 La Merise 

Le chorégraphe Fouad Boussouf signe un

double programme mêlant hip-hop, danse

contemporaine et musique autour de la

rencontre. Yës fait dialoguer deux interprètes

au seul rythme de leurs corps. °UP unit foot

freestyle et violon dans une performance aussi

technique qu’audacieuse. Un spectacle

énergique et plein de panache.

Yës & Up°

Debout ! 

20h30

La Merise

Ce spectacle pour les jeunes spectateurs

s’inspire de leur apprentissage de la marche :

entre équilibres et déséquilibres, joyeuse

alternance d’appuis aussi bien physiques

qu’émotionnels. S’étant nourrie de la

rencontre avec les élèves de maternelle de la

ville, Claire Jenny (chorégraphe) illustre par

cette nouvelle pièce la manière dont chacun

construit son propre équilibre par la rencontre

avec l’autre et avec soi.

Mercredi 18 février

Mercredi 11 mars

Une programmation pour les
enfants… Et les grands enfants

Danse – dès 5 ans – de 4 à10 euros

10h30 et 15h30

(É)mouvoir

Mercredi 18 mars

10h30 Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

« Les Légendaires »

et animation avant-

séance

Mercredi 25 février

Danse – dès 2ans 1/2 – de 4 à10 euros
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S’inspirant de la fascination des jeunes enfants

pour ce qui bouge, ce qui respire, ce qui vit, ce

spectacle propose un parcours immersif fait de

pluie douce, mousses moelleuses, et tapis de

feuilles fraîches pour laisser l’enfant – et son

accompagnant – traverser les matières et les

sensations dans une aventure dont chacun est

l’auteur.
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Les élèves des cursus et CHAD

investissent la scène de l’auditorium en

solo, duo ou à plusieurs, pour dévoiler

leurs créations chorégraphiques lors

d’une soirée autour de la danse et de

l’invention artistique.

Mettre à l’honneur les Trappistes, leur histoire et

leurs goûts, c’est partager et renforcer les liens

entre habitants. Avec « Films et portraits »,

découvrez le regard sincère de Trappistes sur

d’autres Trappistes.

La nouvelle saison des Jeunes Ambassadeurs

Culturels donne la parole aux adolescents et

jeunes adultes pour imaginer leur programmation,

à découvrir lors du festival fin mai.

Les élèves du Conservatoire présentent leur

spectacle de danse, révélant l’énergie et la

créativité de la relève locale.

Trappistes 
acteurs et
programmateurs

8

Trappistes à l’honneur

Vendredi 27 mars

Samedi 28 mars

Soirée création danse (élèves

CHAD + cursus) 

et vernissage 

« Regards 

croisés sur le paysage » 

Portraits

de Trappistes au

cinéma 

19h 

18h

Conservatoire

Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Pendant deux ans, la ville de Trappes a

accueilli Antoine Danis en résidence

pour le projet « Films et Portraits ».

Ce réalisateur a mené des ateliers

avec des Trappistes de tous âges,

aboutissant à quatre portraits. Venez

découvrir ces courts-métrages au

Cinéma Omar Sy en présence des

participants et du réalisateur, suivis

d’un échange avec la salle.

 

LANCEMENT DE LA 

5  SAISON DES JAC

ème

Tu as entre 13 et 25 ans ? Tu souhaites

t’investir dans ta ville ? Deviens un JAC

!

Les JAC permettent aux jeunes Trappistes de

s’impliquer dans la vie culturelle de la ville :

expositions, cinéma, spectacles… Une seule

condition, être motivé et curieux.

Cette cinquième édition s’achèvera par un week-

end de restitution fin mai 2026, présentant leurs

créations et la programmation choisie.

Au programme cette année : un parcours d’arts

contemporains avec création d’exposition, un

parcours cinéma pour programmer des

projections au cinéma Omar Sy-Grenier à Sel et

en plein air, et un parcours comédie pour

organiser un Comedy Club.

Attention : places limitées, inscriptions et renseignements

auprès des animateurs jeunesse et des structures culturelles

de la ville
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Samedi 28 mars Du mois de mars au mois d’avril

Le Conservatoire de la ville de Trappes

organise une rencontre entre trois Big Bands

pour une soirée dédiée aux grandes

formations du Jazz. 

3 artistes, témoins de la transformation urbaine.

À travers leurs œuvres, ils explorent les

mutations de la ville, marquées par la

mondialisation, la digitalisation et les enjeux

environnementaux. L’exposition interroge notre

rapport à l’espace urbain, à la lumière, à la

couleur et à la perception, offrant un nouveau

regard sur cette ville singulière. Le dialogue avec

le public en est un temps fort, invitant chacun à

redécouvrir rues, lignes, végétation et lieux

cachés du quotidien.

Et aussi...
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Au Conservatoire

Regards croisés sur la ville par Cécile

Morin-Verdier, Catherine Schvartz

et Christine Leepinlausky

Conservatoire du 12 mars au 12 avril

Vernissage au conservatoire le 27 mars à partir de

19h

Étoile d’or du 27 mars au 12 avril

Ouverture public les mercredis 16h/19h et les

samedi 15h/19h



« Demon slayer – La

Forteresse infinie » et

animation avant-séance

« 28 ans plus tard » et

animation avant-séance

et lundi 23 février à 14h

Vendredi 6 mars

Mercredi 18 février à 16h

14h 

20h30

Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

Cinéma Omar Sy-Grenier à Sel 

...s’évader 
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Au Cinéma

Toute la programmation du cinéma Omar

Sy-Grenier à Sel sur le site Internet



LIBRAIRIE POPULAIRE

LE MILLE FEUILLES 

23 Rue Pierre Sémard 

01 30 56 18 12 

CINÉMA OMAR SY-

GRENIER À SEL

1 Rue de l’Abreuvoir

01 30 62 84 38 

CONSERVATOIRE DE 

MUSIQUE ET DE DANSE

4 Rue des Fermes

01 30 16 45 60 

HALLE CULTURELLE 

LA MERISE

Place des Merisiers 

01 30 13 98 51 

Mairie de Trappes - Direction de la culture - 01 30 69 16 65 - culture@mairie-trappes.fr

Programme 
culturel
Février / Mars 2026

CENTRE SOCIO-CULTUREL

MICHEL LUXEREAU

19 rue Jean Zay

01 30 69 18 48

CENTRE SOCIO-CULTUREL

GISÈLE HALIMI

2 bis rue Eugène Pottier

01 30 69 19 79

CENTRE SOCIO-CULTUREL

ANNETTE MORO

18 Square George Sand

01 30 69 19 66

De La M


