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FÉRIÉ

Jeudi 1er janvier

FÉRIÉ

Vendredi 26
Potage de légumes

Croziflette végé aux 
poireaux

Salade iceberg
Yaourt aux abricots** 

Pain de mie et fromage
Fruit** 

Vendredi 2

Potage de légumes**

Saucisse végétale
Haricots blanc à la tomate
Crème dessert à la vanille**

 
Moelleux au fromage blanc

Fruit**

Lundi 22
Bolognaise végétale

Spaghettis
Rondelé aux fines herbes**

Liégeois aux fruits

 
Barre marbrée

Fruit**

Lundi 29

Lasagnes aux légumes**

Salade verte
Yaourt

Compote de fruits**

Baguette et fromage
Fruit** 

Yaourt à boire** 
Mardi 23

Crêpe tomate emmental

Pot au feu ou pot au feu 
végétarien

 
Fruit de saison**

Baguette et confiture
Yaourt à boire**

Mardi 30

Salade coleslaw

Sauté de bœuf ou boulettes 
végétales en sauce
Riz et brocolis**

Yaourt aux fruits** 

Biscuit
Fruit**

Mercredi 24
Curry de poulet

ou curry de lentilles  
Riz et brocolis**

La belle tomme de Cadi
Salade de fruits

Baguette et chocolat
Compote équitable**

Mercredi 31
Rôti de dinde  ou 

croustillant fromager
Purée de pomme de terre

Ortolan**

Fruit

Baguette et chocolat
Compote** 

CUISINE CENTRALE

Restauration scolaire
Menus élaborés par une diététicienne et validés par la Commission de restauration, 
susceptible d’être modifiés selon les arrivages et les commandes 

** Produits biologiques

La traçabilité de la viande proposée est disponible sur trappes.fr

Lundi 1er 

Omelette
Ratatouille et pommes de 

terre grenailles
Camembert*

Fruit de saison** *

Cake
Fruit** 

Lundi 8

Boulettes de pois chiches
Semoule et légumes 

couscous**

Buche de chèvre** *

Crème dessert**

Baguette et chocolat
Fruit** 

Lundi 15

Parmentier végétarien
Fromage blanc** * 

Fruit de saison** *

Viennoiserie
Fruit** 

Mardi 2
Salade verte, maïs et dés de 

fromage
Escalope de dinde 

viennoise ou pané fromager
Coquillettes sauce tomate

Yaourt à la fraise** 

Baguette viennoise et fromage
Yaourt à boire**

Mercredi 3

Sauté de bœuf ou tomate 
farcie végétarienne
Boulgour aux petits 

légumes** 
Leerdammer

Pomme cuite au caramel

Beignet
Fruit**

Jeudi 4

Filet de hoki ou flan aux 
champignons

Poêlée de légumes
Yaourt**  

Fruit de saison** *

Choco BN
Lait**

Vendredi 5

Potage de légumes

Tarte au fromage**

Petits-pois**

Fromage frais aux fruits**

Baguette et confiture
Fruit**

Mardi 9

Saucisse de toulouse ou 
saucisse végétale 

Flageolets
Yaourt** * 

Fruit de saison** *

Moelleux au fromage blanc
Fruit** 

Mercredi 10
Poulet rôti ou gratin de 

quenelles à la sauce tomate
Poêlée de légumes 

Brie** 

Compote de fruits**

Biscuits
Lait**

Vendredi 12
Carottes râpées

Tortilla de pommes de 
terre

Lentilles aux carottes**  
Fruit de saison** *

Pain au lait
Compote équitable**

Mardi 16
Pamplemousse

Rôti d'agneau au jus ou 
falafels

Riz et haricots verts**

Yaourt à la vanille** 

Gâteau au fromage blanc

Mercredi 17

Raviolis au bœuf raviolis au 
tofu et basilic

Mâche vinaigrette
Bûche du Pilat
Fruit de saison

Baguette et chocolat
Fruit** 

Jeudi 18

MENU DE FÊTE !!!

Vendredi 19

Potage de légumes
Nuggets de blé 

Bâtonnière de légumes aux 
haricots plats (carottes, 

haricots beurre, courgette)
Flan au caramel** 

Baguette et confiture
Lait**

PoissonViandeVégétarien  produit dans les Yvelines

Menus de
décembre 2025

* ou * Produits distribués dans le cadre du 
programme européen "Lait et Fruits à l’école"

Jeudi 11

MENU ROYAUME UNI !
Velouté de courge 
butternut et comté

Poisson fish'n'chips ou 
croustillant au cheddar
Crumble aux pommes

Baguette et fromage
Fruit**

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Végétarien pour tous ! Viande ou végétarien Viande ou végétarien Poisson ou végétarien Végétarien pour tous !


