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INGREDIENTS

« 100 g de beurre (ou margarine)

80 g de sucre
1 oeuf
200 g de farine

1 c. a café de cannelle ou vanille

Un reste de fruits secs, chocolat, noix (optionnel)

PREPARATION

0 Mélange le beurre mou et le sucre.

6 Ajoute l'oeuf, puis la farine et I'épice.

%,

e Incorpore les restes gourmands que tu veux.

6 Forme des petits sablés et fais cuire 12-15 min a 180°C.
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