
Lundi 28 avril
Salade coleslaw

Pizza au fromage**

Trio de légumes 
Yaourt à la vanille** 

(produit dans les Yvelines)

Cookies
Fruit**

Mardi 29 avril
Rôti de dinde sauce curry

ou curry de légumes  
au lait de coco

Pommes grenailles
Livarot AOP *

Fruit de saison** *

Baguette viennoise et 
fromage

Compote**

Mercredi 30 avril
Salade de betteraves**

Bolognaise de bœuf
ou bolognaise végétarienne
Spaghetti + fromage râpé
Fromage frais aux fruits**

Crêpe
Fruit**

CUISINE CENTRALE

Restauration scolaire
Menus élaborés par une diététicienne et validés par la Commission de restauration, 
susceptible d’être modifiés selon les arrivages et les commandes 

** Produits biologiques

La traçabilité de la viande proposée est disponible sur trappes.fr

Lundi 7 avril
Carottes râpées**

Saucisse végétale
Haricot blanc à la tomate

Crème dessert  
à la vanille**

Baguette et fromage**
Fruit**

Lundi 14 avril
Haricot rouge à la tomate

Riz**
Camembert** * 

 (produit dans les Yvelines)
Fruit de saison** *

Pain de mie et fromage 
(bio et équitable)**

Jus de fruit

Lundi 21 avril

Férié

Mardi 1er avril
Salade composée  

et emmental
Manchon de poulet rôti
ou cordon bleu végétal

Coquillettes** 
Compote de fruits**

Baguette et fromage
Fruit**

Mercredi 2 avril
Sauté de bœuf

ou boulettes végétales 
Riz et haricots plats

Petit-suisse** * 
Fruit de saison** *

Céréales
Lait**

Jeudi 3 avril
Filet de hoki sauce vierge
ou galette de pois chiche
Pomme de terre au thym  

et paprika
Brie** * (produit  
dans les Yvelines)
Fruit de saison** *

Baguette et confiture
Yaourt à boire**

Vendredi 4 avril
Taboulé

Tarte chèvre et épinard
Trio de légumes(carottes,
chou-fleur et brocolis)
Yaourt bio à la pêche** 

(produit dans les Yvelines)

Moelleux au cacao
Fruit**

Mardi 8 avril
Navarin d'agneau

ou navarin végétarien
 Pommes dauphine

Comté AOP** *
Fruit de saison** *

Galette bretonne
Yaourt à boire**

Mercredi 9 avril
Escalope de poulet 
sauce provençale
ou tomate farcie 

végétarienne
Blé à la tomate  
et courgette

Yaourt ** * (Produit en IDF)
Fruit de saison** *

Barre de céréales 
Compote**

Jeudi 10 avril
Filet de saumon frais  
marinade soja et miel

ou œuf durs sauce Mornay
Chou-fleur persillé

Fromage de chèvre** *
Crumble aux pommes

Baguette et chocolat
Fruit**

Vendredi 11 avril
Segments de pamplemousse

Tartiflette végétale
Salade verte**

Fromage blanc** * et éclats 
de cookies aux pépites 

de chocolat

Brioche et confiture
Yaourt aux fruits**

Mardi 15 avril
Couscous de poulet
ou couscous végétal
Semoule et légumes 

couscous
Petit-suisse** *

Fruit de saison** *

Baguette et chocolat
Yaourt à boire**

Mercredi 16 avril
Saucisse de Toulouse

ou omelette 
Petit pois et carotte

Edam** *
Flan pâtissier

Pain au lait 
Fruit**

Jeudi 17 avril
Salade de riz** 

Filet de poisson meunière 
ou carré de Seitan**

Haricots verts**
Compote de fruits**

Baguette et confiture
Fruit**

Vendredi 18 avril
Salade verte, maïs  

et emmental
Nugget's végétal

Purée de pommes 
de terre**

Salade de fruits frais

Madeleine
Compote**

Mardi 22 avril
Lasagne bolognaise

ou lasagnes aux légumes
Fromage blanc** *
Fruit de saison** *

Baguette et fromage 
Compote**

Mercredi 23 avril
Sauté de dinde à la 

provençale
ou falafels sauce provençale

Blé aux petits légumes
Carré de l'Est

Fruit de saison** *

Céréales
Lait**

Jeudi 24 avril
Cœur de merlu  

sauce citron
ou veggie fingers

Riz Thaï et Julienne  
de légumes**
Mimolette

Fruits au sirop**

Marbré au chocolat
Fruit**

Vendredi 25 avril
Salade de radis rose  
sauce fromage frais
Tajine de légumes

Boulgours**
Yaourt aux abricots** 

(Produit en IDF)

Baguette et confiture
Yaourt à boire**

PoissonViandeVégétarien * ou * Produits distribués dans le cadre du 
programme européen "Lait et Fruits à l’école"

Jour de vacances

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Végétarien pour tous ! Viande ou végétarien Viande ou végétarien Poisson ou végétarien Végétarien pour tous !


