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En 2025, le mois des droits des femmes revient a Trappes,
ville féministe !

En 2025, le mois des droits des femmes
revient a Trappes, ville féministe !

Pour la Journée Internationale des Droits des Femmesdu 8 mars 2025, la Ville de Trappes s’engage !

Mais, comme une journée est loin d'étre suffisante pour promouvoir I'égalité des droits et lutter contre
les inégalités de genre, la Ville a décidé de lui consacrer un mois entier ! Ainsi, en mars des journées-
événements, des expositions et des ateliers sont offerts pour toutes et tous.

e Dimanche 2 mars, 17h15 au Cinéma Omar Sy - Grenier a Sel
¢ Conférence : A la découverte du cinéma d’Alice Winocour. Cycle Alice Winocour - Tous
cinéphiles ! Par Mélanie Boissonneau, docteure en cinéma.

Cinéaste francaise majeure de ce début de siecle, Alice Winocour explore la question des corps et des
ames dans un cinéma qui met en scéne des personnages féminins forts. Elle est membre du Collectif
50/50 qui a pour but de promouvoir I'égalité entre les femmes et les hommes et la diversité dans le
cinéma et I'audiovisuel.

Conférence gratuite

Cinéma Omar Sy, 1 Rue de I’Abreuvoir, Trappes. 01 30 62 84 38

¢ Dimanche 2 mars, 18h - Cinéma Omar Sy (Grenier a Sel)
¢ Film Revoir Paris - 1h45

La conférence Tous cinéphiles ! Sera suivi du film Revoir Paris. A Paris, Mia est prise dans un attentat



dans une brasserie. Trois mois plus tard, alors qu’elle n'a toujours pas réussi a reprendre le cours de sa
vie et qu’elle ne se rappelle de I'évenement que par bribes, Mia décide d'enquéter dans sa mémoire
pour retrouver le chemin d’un bonheur possible.

Tarifs habituels

Cinéma Omar Sy Cinéma Omar Sy, 1 Rue de I’Abreuvoir, Trappes. 01 30 62 84 38

* Mercredi 5 mars, 20h30 - Conservatoire de musique et de danse
¢ Humour : Noémie De Lattre, Féministe pour homme - A partir de 13 ans.

Noémie De Lattre est féministe. Méme si elle a des faux seins, porte des robes fourreaux et des talons
de 12. Entre cabaret, théatre et tribune, entre confession, stand-up et manifeste, I'esprit libre et
cocasse de Noémie De Lattre s’exprime dans ce spectacle show bouillant et bouleversant, nommé aux
Molieres 2020.

Tarifs habituels Merise

Salle de spectacles La Merise, Place des Merisiers, Trappes. 01 30 13 98 51

¢ Jeudi 6 mars, de 9h30 a 15h30 - Espace 1901
¢ Journée des droits des Femmes Cette journée conviviale est dédiée a la célébration et a
la connaissance des droits des femmes.

Au programme :

9h30 - 10h : Accueil et petit-déjeuner.

10h - 11h30 : Débat et jeux autour de la Frise de I'égalité.

Déjeuner convivial

13h30 - 14h30 : Témoignages de femmes trappistes sur leur quotidien en milieu professionnel.
14h30 - 15h30 : Atelier d’information sur les droits des femmes, animé par le Centre d’information
sur les droits des femmes et des familles (CIDFF).

Espace 1901, 22 Rue Maurice Ravel, Trappes. 01 30 69 19 55

¢ Vendredi 7 mars a 18h30 - Centre socioculturel des Merisiers
¢ Cycle Victor Hugo, Les femmes dans Les Misérables

C'est la femme dans tous ses états qui apparait dans Les Misérables : a tous les ages et dans toutes les
classes de la société : de la femme du peuple a I'aristocrate en passant par la bourgeoise ; dans toutes

ses fonctions, étiquettes et réles sociaux - fille, sceur, mére, épouse, tante, vieille fille... - et aussi dans

ses marginalités - prostituée, mendiante, fille-meére, délinquante, religieuse. Cette conférence montrera
en quoi ce constat de la situation des femmes au XIXe siécle se fait I'écho de son temps et en quoi il est
critique et moderne.

Gratuit

Centre socioculturel des Merisiers, 2 Rue Eugéne Pottierd, 78190 Trappes. 01 30 56 18 12

* Vendredi 7 mars a 20h30 - La Merise
e Danse : Signe-moi I’éphémeére - 1h10 - A partir de 10 ans

Perdue dans une mer de photographies, une danseuse nous emmeéne dans un voyage émotionnel par
des souvenirs personnels ainsi que des moments de vies passées d’'autrui. Au travers de 4 soli, le
spectacle met en évidence que la vie est vécue en avant, mais ne peut étre racontée et comprise qu’a
I’envers. En partenariat avec la Mission Danse de Saint-Quentin-en-Yvelines.

Tarifs habituels Merise
Salle de spectacles La Merise, Place des Merisiers, Trappes. 01 30 13 98 51

e Samedi 8 mars au Gymnase Mahier de 13h30 a 17h30
e Journée Femmes, Rythmes, Libertés, Une aprés-midi entiere dédiée au sport pour les femmes avec
au programme :



14h - Zumba

15h - Danse orientale
16h - Danse indienne
16h30 - Fitness.
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¢ Dimanche 9 mars a 18h - Cinéma Omar Sy (Grenier a Sel)
¢ Film : Proxima. Cycle Alice Winocour - Tous cinéphiles !

Sarah est une astronaute francaise qui s'appréte a quitter la terre pour une mission d'un an, Proxima.
Alors qu'elle suit I'entralnement rigoureux imposé aux astronautes, seule femme au milieu d'hommes,
elle se prépare surtout a la séparation avec sa fille de 8 ans.

Tarifs habituels

Cinéma Omar Sy Cinéma Omar Sy, 1 Rue de I’Abreuvoir, Trappes. 01 30 62 84 38

e Dimanche 9 mars a 20h30 - La Merise .
e Concert : Noémie De Lattre, L’harmonie des genres - A partir de 13 ans

Dans un univers rock et entourée de trois musiciennes, Noémie s’intéresse cette fois au couple, a
I'amour et au sexe... sujets a la fois intimes et universels, qu’elle aborde par le prisme post #MeToo.
1h30 pendant laguelle on réfléchit, on rit souvent, on pleure un peu, on est ensemble, en harmonie, et a
la fin on fait la féte !

Tarifs habituels Merise

Salle de spectacles La Merise, Place des Merisiers, Trappes. 01 30 13 98 51

¢ Mercredi 12 mars, de 13h30 a 20h - Centre socioculturel des Merisiers
¢ Journée « Brisez les codes, libérez votre potentiel »

Cette journée vise a donner au jeune public féminin des moyens d’émancipation dans la vie
professionnelle et de tous les jours. Au programme :

e 13h30 - 16h30 : « Déconstruire le regard masculin du recruteur » avec CFA coiffure de Versailles.

e 14h30 - 16h : Atelier-photo « repenser I'image des femmes dans la vie sociale et professionnelle ».
Intervention d'une coach professionnelle en image.

e 16h - 17h30 : Intervention de jeunes femmes au parcours étudiant et professionnel inspirant.

e 18h : Quizz « Cap ou pas Cap ? »

o Apéritif partagé. Centre socioculturel des Merisiers, 2 Rue Eugéne Pottier, Trappes. 01 30 69 19 79

¢ Vendredi 14 mars a 18h - Librairie Le Mille Feuilles
¢ Rencontre avec Aline Recoura autour de son recueil Grands garcons et grandes filles
(parution en 2025).

Dans le cadre du Printemps des poétes, en partenariat avec le Réseau des Médiathéques de Saint-
Quentin-en-Yvelines, rencontre autour du recueil Grands garcons et grandes filles et de ses dessins
exposés pour I'occasion. On y retrouve les thémes de prédilection d’Aline Recoura : la banlieue, le
guotidien, sa violence parfois, ses fantdmes et ses fantaisies. C'est par le rythme de son écriture que
I'autrice nous invite a nous élever par-dessus la médiocrité, a choisir nos musiques et nos danses.

Gratuit Librairie Le Mille Feuilles, 23 Rue Pierre Semard, Trappes. 01 30 56 18 12

¢ Dimanche 16 mars a 18h - Cinéma Omar Sy (Grenier a Sel)
¢ Film : Maryland. Cycle Alice Winocour - Tous cinéphiles !

De retour du combat, Vincent, victime de troubles de stress post-traumatique, est chargé d’assurer la
sécurité de Jessie, la femme d’un riche homme d’affaires libanais, dans sa propriété « Maryland ».

Tarifs habituels

Cinéma Omar Sy Cinéma Omar Sy, 1 Rue de I’Abreuvoir, Trappes. 01 30 62 84 38



¢ Tout le mois de mars a I’Hotel de Ville : exposition « Droits et luttes des femmes »

Le collectif d’artistes féministes Ne Rougissez Pas ! présente dans le hall de I’Ho6tel de Ville six frises qui
décodent I'évolution des droits des femmes a travers I'histoire et dans la société.

Hotel de Ville, 1 Rue de la République, Trappes. 01 30 69 17 00

¢ Jeudi 13 mars a I’Hotel de Ville, de 10h a 17h : atelier de confection d’affiches
féministes

Le collectif Ne Rougissez Pas ! propose un atelier de confection d'affiches féministes, qui seront
exposées dans le hall de I’h6tel de ville et feront partie intégrante de I'exposition « Droits et luttes des
femmes ».

Hotel de Ville, 1 Rue de la République, Trappes. 01 30 69 17 00

¢ Dimanche 23 mars a 18h - Cinéma Omar Sy (Grenier a Sel)
¢ Film : Augustine. Cycle Alice Winocour - Tous cinéphiles !

Paris, hiver 1885. A I’'hoOpital de la Pitié Salpétriere, le professeur Charcot étudie une maladie
mystérieuse : I'hystérie. Augustine, 19 ans, devient son cobaye favori, la vedette de ses démonstrations
d’hypnose. D’objet d’étude, elle deviendra peu a peu objet de désir.

Tarifs habituels

Cinéma Omar Sy Cinéma Omar Sy, 1 Rue de I’Abreuvoir, Trappes. 01 30 62 84 38

e Dimanche 30 mars a 18h - Cinéma Omar Sy (Grenier a Sel)
¢ Film : Mustang. Cycle Alice Winocour - Tous cinéphiles ! C’est le début de I’été.

Dans un village reculé de Turquie, Lale et ses quatre sceurs rentrent de I’école en jouant avec des
garcons et déclenchent un scandale aux conséquences inattendues. La maison familiale se transforme
progressivement en prison, les cours de pratiques ménageres remplacent I’école et les mariages
commencent a s'arranger. Les cing sceurs, animées par un méme désir de liberté, détournent les
limites qui leur sont imposées. Alice Winocour est scénariste de ce film pour lequel elle a recu le César
du meilleur scénario original en 2016.

Tarifs habituels

Cinéma Omar Sy Cinéma Omar Sy, 1 Rue de I’Abreuvoir, Trappes. 01 30 62 84 38

e Mardi ler et mercredi 2 avr:il a 20h30 - La Merise
e Théatre : Cosmos - 1h40 - A partir de 15 ans

Saviez-vous que, dans les années 1960, alors que se profile le premier voyage vers la lune, treize
femmes pilotes d'avion américaines s’entrainent secrétement pour devenir astronautes ? Mais la NASA
imagina mille stratagémes pour leur préférer leurs homologues masculins pourtant moins qualifiés.
Entrelacant ce destin méconnu avec la grande Histoire et des paroles d’astrophysiciennes d’aujourd’hui,
Cosmos tisse une fresque vertigineuse sur I’émancipation féminine. En partenariat avec le théatre de
Saint-Quentin-en-Yvelines, Scéne nationale.

Tarifs habituels Merise

Salle de spectacles La Merise, Place des Merisiers, Trappes. 01 30 13 98 51
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